MORFOLOGIA ED
EMOZIONI

Seminario in presenza

"Il nostro corpo rivela di noi stessi molto piu di quello
che vediamo esteriormente. Esplora il connubio tra
morfologia del corpo ed emozioni in un viaggio unico
di auto-scoperta! Capendoci, impareremo anche ad
ascoltarci e a diventare consapevole dei molti nostri
atteggiamenti, pulsioni, desideri e comportamenti.
Partecipa al seminario e lasciati ispirare dalla
sinergia tra forma e sentimento per raggiungere un
equilibrio straordinario nella tua vita."

Domenica 21 Gennaio
Dalle 09:30 alle 13.00
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