AUTODIFESA
VERBALE

Seminario in presenza

e

Adesso basta! Ti & mai capitato di pensarlo quando ti sei
sentito insultato, ferito, mortificato molto spesso dal partner
o anche in ufficio, da amici in compagnia, in famiglia da
parenti pil o meno vicini o lontani? E cosi tante volte hai
pensato: "se solo potessi rispondergli? Se solo potessi farla
smettere! Se solo avessi la battuta pronta!” Beh, con questo
seminario potrai scoprire come fare uscendone in modo
brillante ed elegante, rimanendo in buoni rapporti con tutti,
La vita ti diventera pit facile, divertente e non sarai piu
impreparato. Chiama subito per partecipare!

Domenica 26 maggio
Dalle 09:30 alle 13.00
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